PUNTA CASTORE: 19/21 LUGLIO

Sei anni fa la nostra Sezione ha
compiuto unescursione nel Rosa, arri-
vando come ultima meta alla Capanna
Reging Margherita 4554 m. T mici ge-
nitori vi hanno partecipato ed o, aven-
do solo tredicr anni, sono rimasta o
casy perche ero troppo piccola. Ne ho
comunque sentito parlare a lungo, ho
letto vari articoli e tutti mi raccontava-
no che era stata una esperienza unica,
meravigliosa e imipetibile.

Cosi ogni anno aspettavo con ansia
il calendario delle escursioni per vede-
re se veniva riproposto il Rosa ed ccco
che finalmente la mia attesa & stata ap-
pagata. Con la Circolare di line anno
1995 veniva programmata fa salita alla
Punta Castore! Mi rimaneva solo da
uspettare ["ora della partenza.

18 Juglio 1996. Finalmente ¢ arri-
vato il grande giorno ¢ ci troviamo nel
primo pomeriggio a Staful, 848 m.
nell*alta Val di Gressoney, nel piazzale
di partenza dell’ovovia per il Rifugio
del Gabiet. 2375 m.

Siumo in diciassette: Tosca Maz-
zuccato, Antonio. Silvia e Gianni Bar-
delle da Cavarzere: Emilia e Sabatino
Landi, Elena ¢ Enzo Brancaccio. Pa-
squale Avallone direttamente da Saler-
no: Dante Soravito De Franceschi.
Gianfranco e Giorgio Novello ¢ Gior-
gio Tosone da Udine: Alfiero Bonaldi.
Giuseppe Callegari. Piero Francescon
¢ Doriano Zanette da Mestre.

Cosi dopo calorosi saluti prendia-
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mo Fovovia per il Gabiet dove € previ-
sto il pernottamento per acchimatarci
prima di salire ¢ superare 1 tremila
metrt di quota, Arrivati prendiamo
possesso delle nostre cuccette ¢, prima
di cena, vengono intraprese varie ini-
ziative: ¢'¢ ¢hi va a passeggiare al lago
del Gabiet, altri rimangono a chiac-
chierare. alcuni tentano di arrivare alla
cascata che alimenta il lago.

Ci ritroviamo poi tutti fuori dal ri-
fugio ad ammirare il tramonto ¢ discu-
tendo sul tempo che avremo domani,

Ceniamo tra una battuta ¢ altra ¢
non ¢i vuole molto per riscaldare 1'am-
biente aiutati dal buon vino ¢ dalla
grappa di Tony. Il tutto ovviamente ac-
compagnato dai nostri canti che spa-
ziano  dalla  canzone napoletana  a
quella friulana per linire con quelle ti-
piche dei monti ma anche popolari. |
pitt alle ventidue si coricano silenzio-
samente. pochi invece si attardano..,
con il profumo della grappa.

19 luglio. L'aria ¢ pungente ma la
aiornata si preannuncia - splendida.
Scendiamo a Stafal al parcheggio della
auto dove con grande sorpresa trovia-
mo altri quatordici iscritti alla escur-
sione: Gigi D Agostini, Piero ¢ An-
tonio Marini da Mesire, Tomaso ¢
Carlo Millevoi e Massimiliano Cingui-
na da Padova: Vittorio d”Ambrosi,
Sandro Di Maio. Renzo e Sonia Solari,
Ambrogio Cattaneo. Enzo Ravioli,
Piero Maggi da Milano e Ermanno



I Rifugio Sella al Felih. Sullo stondo il Castore

Verse il Paxso Fetik
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Trentini da Bologna. Alle dodici con
due balzi tecnici arriviamo al Colle
di Bettaforca, 2672 m. punto d’inizio
della salita vera e propria,

Mentre si attende la guida approfit-
tiamo per sgranocchiare qualcosa ¢
ammirare il fantastico panorama. Di §i
a poco arriva Emilio De Tomasi. la no-
stra guida, accompagnata da Alfiero.
Che piacere, per i presenti rivederlo! E
stato lui che ha guidato la Sezione di
Fiume alla Capanna Margherita nella
precedente  escursione.  Cominciamo
cosi la salita al Rifugio Quintino Sella
situato sotto la Punta Castore, a 3583
m, Siamo circondati da uno scenario
roccioso con spiazzi erbosi che perd
vengono pian piano abbandonati per
lasciarci in una atmostera lunare appa-
rentemente senza viti. Cosi proseguii-
mo per due ore fino a pervenire alle
prime chiazze di neve che si intensifi-
cano fino a coprire il sentiero.

Abbiamo gia superato ¢. 3000 e
I"ascesa ¢ costante finche arriviamo
alla parte pitr impegnativa costituita da
un tratto attrezzato di sentiero di cresta
(quella della Bettolina), che si presenta
in parte rocciosa con saliscendi e in
parte con punti molto esposti che ri-
chiedono attenzione perché bagnati ¢
ricoperti di neve. Con I"aiuto di Emilio
affrontiamo anche queste situazioni ¢
con un ultimo sforzo arriviamo final-
mente al Sella dopo circa quattro ore
di cammino.

Siamo ai margini dell'imponente
ghiacciaio del Felik ¢ ammiriamo un
panorama magnifico che si estende tra
le valli d"Ayas e di Gressoney. Andia-
mo a sistemarci in rifugio che ¢
confortevole e ben organizzato. Si
cena a turno, vista 'alta affluenza di
alpinisti ¢ cosi prima di cena ¢’e chi
approfitta del tempo libero per schiac-
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ciare un pisolino (i pi). chi soffre
I"altitudine. chi sta benissimo ¢ chiae-
chiera tranquillamente e chi va ad am-
mirare ancora una volta il paesaggio,

Che gradita sorpresa quando irrom-
pono nel camerone dormitorio Sandro
Silvano. nostro Presidente, e Franco
Santin, suo cognato. giunti a Staful in
ritardo per gli impegni di lavoro!

Durante la cena Emilio (la guida)
da alcuni consigh e suggerimenti per
affrontare la salita che ¢i attende ¢ or-
ganizza le cordate aiutato da Gigi ¢
Vittorio.

Questa sera non si canta, primo
perche Mambiente ¢ molto affollato
e poi perche siamo tutti molto stanchi
e l'ora della svegha & fissata per le
cinque.

Durante |a notte si sentono i rumori
pitt strani! Alcuni russano. aliri non
riescono a prendere sonno (altitudine
si fa sentire) altri rovistano negli zaini
quattro ore prima delle sveglia! In
pochi si divertono e soffocano a fatic
le risate.

20 luglio, La notte & cortissima, ma
& finalmente giunto il “grande giorno™,
Una volta preparati usciamo al buio
dal rifugio per calzare i ramponi e for-
mare le cordate secondo I"ordine pre-
stabilito la sera precedente,

L'alba & molto fredda, ma limpida
(-157) ¢ possiamo ammirare le veue di
monti a tutti noi noti: il Bianco, il Gran
Paradiso, il Monviso (isolato a sudove-
st) e Iaffiluto Cervino. 1l sole sta sa-
lendo piano piano finché arriverd a far
brillare la neve. Una verifica di tutte le
cordate e poi via decisi e convinti sulla
meta da raggiungere. Il primo tratto
del ghiacciaio del Felik si presenta
come un enorme distesa di neve leg-
germente  inclinata.  Continuiamo  a
salire ¢ 1"ossigeno comincia a scarseg-



giare. percio siamo costretti a fare
continue soste per riprendere fiato. Ar-
riviamo alla parte piu erta, la pin fati-
cosa da salire, ma piano piano tutti
riusciamo a superarla. [l pid ¢ fatto an-
nuncia Emilio! Da qui in poi & un con-
rinuo saliscendi di cresta con tratti pit
0 meno esposti. A guesto punto abbia-
mo superato i quattromila metri e
siamo sempre pitl vicini alla meta. Ela
parte pit grandiosa di tutta 'escursio-
ne: siamo sopra un mare di nubi e oltre
ai nostri monti possiamo  ammirare
anche le vette svizzere che la guida
non manca di descriverci. Ancora un
ultimo sforzo e finalmente ¢i siamo: la
Cima Castore 4226 m, Le parole, gl
aggettivi che ¢i vengono in mente sono
indescrivibili; per render I'idea potrei
dire che lo scenario ¢ stupendo magni-
fico, sublime..,

Sovrastiamo le nuvole che sembra-
no enormi batuffoli di cotone in mezzo
alle gquali svettano i monti.

Il cielo & limpido e il sole ormati
alto avvolge 'enorme manto di neve
rendendolo brillante come un gioiello.

Le nostre fantasie sono pero inter-
rotte dal vento gelido e impetuoso che
ci concede una breve sosta in vetta,
Siamo costretti ad imziare lu discesa
per ritornare al Sella. In circa un’oretta
¢ mezza siamo giu e durante la disce-
sa, molto pi rilassante. facciamo alcu-
ne foto per immortalare noi e il
panorama. Al rifugio abbiamo giusto il
tempo di cambiarci ghi indumenti, di
recuperare cid che avevamo lasciato,
di rifocillarci e poi di nuovo gambe in
spalla fino al Colle di Bettaforca. al-
I"arrivo della seggiovia. Scendendo ci
troviamo in mezzo alle nuvole, le stes-
se che prima abbiamo sovrastato e che
ci impediscono di ammirare il paesag-
gio.

Emilio rimane con noi fino al ter-
mine del punto attrezzato, dove si pos-
sono incontrare delle difficoltd darte
soprattutto da alcune creste molto
esposte e ricoperte di neve. Poi scappa
via: deve rientrarc rapidamente ad
Alagna, non prima perd d'averci ab-
bracciati con la promessa di rivederci
alla prossima!

Siamo ormai sui tremila e, divisi in
ari gruppi (chi va piano chi veloce,
chi fa soste e chi non si ferma mai)
continuiamo a scendere in mezzo alla
nebbia che infittisce sempre di pio.
Durante il percorso si pud assistere ad
una seric molto divertente di cadute
sulla neve e viene intrapresa anche una
gara per vedere chi cade di pit.In circa
tre ore arriviamo al Colle della Bet-
taforca. A Stafal ¢i ritroviamo tutti al
parcheggio. Il programmu ora prevede
di alleggerire gli zaini ¢ riportarsi al
Gabiet dove si terri il brindisi finale e
si trascorrerd la notte per poi ripartire
I'indomani visitando la valle di Gres-
soney. A questo punto la comitiva si
divide. alcuni, tra questi ¢i sono an-
ch’io. si mettono subito in viaggio per
il rientro.

Arrivederc: splendida Valle d”Ao-
sta!

Silvia Mazzuccato

Heodk &

Siamo di nuovo al Rifugio Gabiet
pronti per la cena.

Chi stamo? Ma i “miglioni” &
owvvio. Cito solo qualche nome: Gigi.
Alfiero. Giuseppe. Sabatino, Emilia.

Ormai le emozioni forti sono finite.
I'ansia di non farcela durante la salita
si & calmata, Anche il mal di montagna
& quasi passato.
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Di ritorne dal Castore

Negli occhi ¢ nella mente ancora lo
spettacolo delle cordate che avanzano
sotto il vento freddo alla ricerca di un
raggio di sole e I'oceano di nuvole in-
torno che mi ricorda il mare che mi
aspetta.

Mentre si parla allegramente ¢ si
assapora (per chi pud) 'ottima cena
preparata dalla nostra gentile ospite.
mi passano nella mente tanti pensieri,

Cosa ¢'¢ dietro gli occhi degli
amici che mi siedono accanto? Cosa
SpINge un giovance o una persona meno
giovane a cimentarsi in queste impre-
se?

La risposta, per quel che mi riguar-
da. € una sola: la cima e una conquista
“morale”, tua personale sfida contro il
tempo che vorrebbe fiaccarti spirito e
muscaoli,

Certamente ¢i riuscird. ma anche
questa volta abbiamo vinto noi!!! Si
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noi perché mentre salivi perdevi via
via la wa identita per assumere quella
del gruppo.

Ti si scioglieva infatti quella ma-
schera che di solito ti nasconde agli
altri.

Via il trucco, via le mise. ti senti
purificare mentre sali ¢ senti che la
montagna ti impone, con le sue diffi-
colta, di ritornare “naturale” come gli
ammali, come le rocee, la neve, il sole.
il vento,

Cari amici del CAl di Fiume, siete
davvero 1 “migliori” ed io sono con-
tenta di aver salutato la cima del Ca-
store con voi,

Alla prossima cima,

Elena Brancaccio
Sezione CAI di Salerno



